
『楽しく美味しく健康に』をモットーに日々の生活をフォローします！

株式会社はるか 土日祝も営業

ご見学・ご相談は

お気軽にご相談下さい。

※地域密着型通所介護
吹田市在住の方

☎　06  - 6384  - 1165

『楽しくおいしく健康に・・・』
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デイサービス明明は地域密着型のデイサービスとして小規模ながら

看護師が常駐し 経験豊富なスタッフが安心で丁寧なサービスを提供致します。

サービス中だけでなく、お過ごしされる自宅での生活にも目が届くような
深みのあるデイサービスを目指します。

厨房には本格的な『かまど』があり、炊き立てごはんが絶品！
栄養のバランスを考え、適温適食を目指し毎日おいしい家庭的なご飯が食べられます！

検索 デイサービス明明

デイサービス

デイサービス明明

ココ！
市役所のお隣です！

阪急千里線 吹田駅より徒歩２分
ＪＲ京都線 吹田市駅より徒歩１２分

普段の様子や出来事を随時更新中！

使用日期 土日祝も営業 ８：３０～１７：３０
年末年始のみ休業 (12月29日～1月3日まで)

使用日期 最大17名 ※吹田市在住の方のみ

利用日

定 員

の自慢！

サービスをおためしで受けられる無料一日体験はお食事

代金も含め、すべて無料で随時行っています。

安心してご利用して頂けるように、

事前にスタッフがご訪問させていただきます。

空き情報も含め、事業所相談員までご確認ください

このほかにも自慢が一杯！
まずはお気楽にご相談ください。

経験豊富な職員がご自宅まで送迎し

ます。車いす対応、更衣や服薬介
助等援助が必要な方も安心してご相
談ください。
送迎範囲は泉町を中心に

片道15分以内でお願いしています。

釜戸炊き職員体制
現在ご利用者様が１５～１７名に対して

職員数は６～８名体制で援助します。

看護師も常駐で行き届いた援助安心
して頂ける環境作りをしています。

送迎
厨房には本格的な釜戸をご用意し
ています。毎日炊き立てふっくら
のご飯が食べられます。出来立て
にこだわりお食事を楽しみに思っ
ていただけるようにしています。

機能訓練＆
リラクゼーション

入浴レクリエーション
イベント

一日無料体験

平日午前中に柔道整復師の機
能訓練（無加算）を個人ごとに
行っています。

ご希望の方はオールハンドの
マッサージも行い好評です。

個別レクや創作活動外出イベント 全
体でのゲームなど少人数ならではの

温かさ、楽しさを大切にしています。
同じ趣味の方で手芸やカラオケ大会
も隔週で開催しています。

小規模では珍しく、普通浴と

機械浴の個浴を備えています。

プライベートに配慮し、お身体が不

自由な方でも完全個浴で安心
して入浴していただけます。

体験利用 契約までの流れ

①ご家庭まで相談員が訪問
※デイのご説明、お時間等、お顔を合わせた
状態で丁寧に聞き取り、ご説明します。

②体験日
※通常の契約後のサービスを見据えて援助致し
ます。また事業所様、ご家族様にご報告書を作成
し体験でのご様子をご報告させていただきます

③契約
※ご都合の良い時間、曜日を調整し要望をお
聞きし契約。その後の通所になります

株式会社はるか

デイサービス明明(泉町) 地域密着型通所介護



の１日

せっかく来ていただいた利用者様が『楽しい、また行きたい！』
と思っていただかなくては意味がありません。
お帰りになられるその時まで、利用者様を中心に、
スタッフ、家族様、居宅事業所の方々も楽しんで

笑顔で元気になるような援助を目指しています。

お迎え

健康チェック
機能訓練

入浴
全体体操

昼食

おやつ

個別レク
運動レク
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明明へお越しになられた
時の基本的な１日の流れ
を簡単ではありますがご
紹介させて頂きます♪

これ以外にもイベント盛
りだくさん！

一日がアッという間に感
じられるよう楽しい企画
を随時提供致します！

8：30～
10：３０頃

8：30～
1１：００頃

１１：００～
1２：００頃

１２：００～
1３：００頃

１３：００～
1４：３０頃

季節に合わせた行事イベントが多彩

毎月のイベントは季節に合わせ
た楽しいイベントを企画します。
毎月、利用者様はもちろんス
タッフも楽しんで取り組めるよ
う、皆で知恵を絞っています。
笑顔溢れ元気になるユニークな
イベントばかりです。

イベントで一番気を付け
ていることは利用者様が
実際に体験し、参加し、
楽しめる、また、交流に
つながるように工夫して
います。
大変にぎやかな、様々な
イベントを是非とも体験
してみてください。

協力してくださるボランティア
さんも多彩です。実際にプロと
して活躍なさっている方々など、
独自のルートで来ていただいて
います。本格的な音楽会は必見
です。

イベントは毎月開催

体感、交流が主体

ボランティアも本格的

積極的に外出！

デイサービス明明では積極的に
外出レクを行っています。お花
見や紅葉狩りだけでなく、外食
レクや買い物ツアー等、皆さん
が交流しながら楽しめるような
企画をしています。

１４：３０～
1７：００頃

お送り


